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《スクールカウンセラーの紹介》 

  臨床心理士の「林 甫（ はやし はじめ ）先生」 

今年度、豊田高校でカウンセリング（教育相談）を担当していただくことになりました。 

 心が晴れないとき、心に何か引っかかるものがあるとき、先生以外の人に話を聞いてもらいたいと

き・・・、解決の糸口を見つけるために、専門的なカウンセリングを受けることができます。 

 

みなさんが前向きに豊高生活を送れるように、一緒に考えていきましょう。 

 

 

 

【来校予定日時】            

【対 象 者】 生徒・保護者 

 
【面接場所】 医療看護教室・相談室    

 

【面談時間】 ９：１５～１６：３０ 

 

 

原則として、１回あたり５０分の予約制。 

希望時間が重なる場合は、調整した後、 

面談時間をお知らせします。 

           

※要望や必要に応じて、より専門的な機関への 

紹介もしていただけます。 

【生徒・保護者からの申し込み方法】 

 １．担任や養護教諭・相談室担当を通じて、事前に面接を予約する。 

 ２．日程の調整後、指定された時間に面接を受ける。 

 
 悩みや不安があるとき、気持ちを言葉にして人に話すと、 
前向きになれることがあります。 

相談内容の秘密は守られます。安心して利用してください。 
 

 

＊初回の４月２４日（水）に申し込みたい人は、 

大至急 担任の先生か養護教諭、もしくは相談室担当（原田）まで申し込んでください。 

 

     月  日 

第１回 令和６年４月２４日（水） 

第２回 ５月２０日（月） 

◆相談内容の例◆ 

友人関係、家庭の問題、勉強や

進路、自身の性格、部活動、 

その他ストレスとなること 

など 

※６月以降の予定は、分かり次第お伝えします。 
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