
卓球部 

 

① 活動日数 

【男子】月・水～土（日） 武道場 

【女子】火～土（日） 武道場 

 ※1ヵ月に１回程度、他校との練習試合を行っています。 

 

②  年間スケジュール 

４月・５月…高校総体西三河支部予選会 

６月…国民体育大会西三河支部予選会 

７月…西三河地区高等学校選手権 

８月…西三河地区高等学校卓球リーグ 

１０月…新人体育大会西三河支部予選会 

２月…西三河地区高等学校学年別大会 

 

 

 

 



③  キャプテンより 

【男子】 

僕たち男子卓球部は、それぞれの得意不得意に合わせて自分たちで

練習内容を考え、部員ひとりひとりが上達を目指し、練習に取り組ん

でいます。大会のたびに自分の弱点を見つけたり、練習へのモチベー

ションが高まったりしています。これからもひとりひとりの成長に

向けて、全員で頑張っていきたいです。 

 

【女子】 

 私たち女子卓球部は、部員それぞれが上達を目指し、日々活動して

います。他校との合同練習・練習試合を行う機会も増え、充実した活

動を行っています。これからも練習できる場所と対戦できる機会に

感謝し、部員全員で成長していきたいです。 


